
%100 D
O

Ğ
A

L %
100 YERLİ ATAM

IZD
A

N
 M

İRAS

Ürün
Katalogu

Ata Tohumunun İzinde

w
w

w
.un

cu
bu

ra
da

.co
m

w
w

w
.si

ye
zd

en
.co

m
05

05
 3

80
 7

7 
11 

05
43

 6
09

 3
9 

62

“Lezzetin Kökünde Ata Tohumu Var”

2025
Aralık



✨ VİZYONUMUZ
Ata tohumlarının geleceğe taşınmasında öncü bir marka
olmak; taş değirmende öğütülen doğal ve sertifikalı
unlarımızla hem Türkiye’de hem de dünyada güvenilir,
sürdürülebilir ve sağlıklı gıda üretiminin referansı haline
gelmek.
 Gelenekten aldığı gücü modern üretim anlayışıyla
buluşturarak, doğal beslenmeyi herkes için ulaşılabilir
kılmak.
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✨ MİSYONUMUZ
Ata tohumu çeşitliliğini koruyarak, siyez, kavılca,
karakılçık ve diğer geleneksel tahılları geleceğe
aktarmak.
Taş değirmen teknolojisiyle besin değerlerini koruyan,
doğal ve yüksek kalitede unlar üretmek.
Sertifikalı, güvenilir ve izlenebilir üretim süreçleriyle
tüketiciye en sağlıklı ürünü sunmak.
Müşterilerimizin ihtiyaçlarına hızlı, şeffaf ve kaliteli
hizmet sunarak sektörde güvenilir bir iş ortağı olmak.
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ATA TOHUMU
UNLARIMIZ

ATA TOHUMUNUN İZINDE

3

Tarihçesi: Siyez, yaklaşık 10.000 yıllık
geçmişi olan en eski buğday türlerinden
biridir.

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

SİYEZ UNU 

UNCUBURADA.COM

1 5 25

Kullanım Alanları: Ekmek, makarna,
kurabiye, kek, börek gibi birçok hamur
işinde kullanılabilir.

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

TAM BUĞDAY SİYEZ UNU 

1 5 25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

KAVILCA UNU

1 5 25

Tam buğday siyez unu, genetiği
bozulmamış siyez buğdayının kepeği
ve özü ayrılmadan öğütülmesiyle
elde edilen, lif ve besin değeri
yüksek doğal bir un çeşididir.

Kavılca unu, genetiği bozulmamış
kavılca buğdayından elde edilen,
yüksek lif ve protein içeriğiyle
besleyici ve düşük glisemik indeksli
bir un çeşididir.
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PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

ÇAVDAR UNU

1 25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

ARPA UNU

1 25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

KARABUĞDAY UNU

1 25

Çavdar unu, düşük gluten içeriğiyle
çavdar bitkisinden elde edilen,
özellikle ekmek yapımında kullanılan
besleyici ve lif açısından zengin bir
un türüdür.

Arpa unu, arpa tanelerinin
öğütülmesiyle elde edilen, düşük
gluten içeriği ve yüksek lif oranına
sahip bir un türüdür.

Karabuğday unu, gluten
içermeyen, besleyici ve protein
açısından zengin bir un türüdür.
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PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

MISIR UNU

500 g 25

Product #007

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

KARAKILÇIK UNU

25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

SORGÜL BUĞDAYI UNU

25

Güneydoğu Anadolu bölgesine özgü, ata
tohumu kırmızı buğday türlerinden
biridir. Kendine has kızıl rengi, yoğun
aroması ve yüksek protein yapısıyla
bilinir. Glüten yapısı diğer modern
buğdaylara göre daha düşük yoğunlukta
ve sindirimi daha kolaydır.

Mısır unu, mısır tanelerinin
öğütülmesiyle elde edilen,
gluten içermeyen ve
nişasta açısından zengin
bir un türüdür.

Karakılçık unu, geleneksel
buğday türlerinden elde
edilen, besin değeri yüksek
ve sağlıklı özelliklere sahip
bir un türüdür.
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PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

TAM BUĞDAY UNU

25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

SARIBUĞDAY UNU

25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

SIYEZ KEPEĞI

25

Siyez kepeği, ata tohumu siyez buğdayının dış
kabuğu olan lifli kısmın taş değirmen öğütümü
sırasında ayrılmış halidir. Bu bölüm; lif, vitamin,
mineral ve antioksidanlar açısından en zengin
kısımdır. Özellikle sindirim desteği ve besleyici yapısı
nedeniyle sağlıklı beslenmede sıkça tercih edilir.

Tam buğday unu; buğdayın kepek, rüşeym ve endosperm
bölümlerinin tamamının öğütülmesiyle elde edilen, yani
buğdayın besin değerini bütünüyle koruyan doğal bir
undur. Sadece endospermden yapılan beyaz una göre lif,
vitamin, mineral ve protein bakımından çok daha
zengindir.

Sarı buğday unu, adını doğal olarak sarı tonda olan endosperm
yapısından alan yerli buğdayların taş değirmende
öğütülmesiyle elde edilen, besin değeri yüksek bir undur.
Sarımsı rengini çoğunlukla karotenoid içerikten alır. Bu özellik,
una hem daha canlı bir renk hem de yüksek antioksidan değeri
kazandırır.
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YEŞIL MERCIMEK UNU
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PAKET SEÇENEKLERİ (KG) 25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

KIRMIZI MERCIMEK UNU

25

Doğal olarak glütensiz bir tahıl olan
sorgumun taş değirmende
öğütülmesiyle elde edilen fonksiyonel
bir undur. Yüksek lif, mineral ve
antioksidan içeriğiyle sağlıklı
beslenmede önemli bir yere sahiptir.
Hafif tadı sayesinde glütensiz tariflerde
nötr bir temel un olarak tercih edilir.

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

SORGUM UNU

25

Yeşil mercimek unu, kuru yeşil mercimeğin
öğütülmesiyle elde edilen doğal, yüksek proteinli
ve glütensiz bir undur. Bitkisel protein, lif ve
mineral bakımından en zengin baklagil unları
arasındadır. Gluten içermediği için özellikle sağlıklı
beslenenler ve alternatif un kullananlar tarafından
tercih edilir.

Kırmızı mercimek unu, kırmızı
mercimeğin öğütülmesiyle elde edilen,
protein ve lif oranı yüksek, doğal olarak
glütensiz fonksiyonel bir undur. Rengini
mercimeğin doğal pigmentlerinden alır,
pişirme sırasında tatlımsı ve hafif
aromasıyla tariflere değer katar.
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PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

MOR SIYEZ UNU

25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

NOHUT UNU

25

PAKET SEÇENEKLERİ (KG)

PIRINÇ UNU

25

Pirinç unu, pirincin öğütülmesiyle elde
edilen, glütensiz, hafif ve nötr yapıda
bir undur. Özellikle bebek
beslenmesinde, hassas sindirim
gerektiren tariflerde ve glütensiz
mutfaklarda yaygın olarak kullanılır.

Mor siyez unu, Kastamonu yöresine özgü mor
renk pigmenti içeren yerli siyez buğdayının taş
değirmende öğütülmesiyle elde edilen özel bir
undur. Doğal rengini antosiyanin ve yüksek
antioksidan yapısından alır. Bu yüzden klasik siyez
ununa göre besin değerleri daha güçlü kabul
edilir.

Nohut unu, kuru nohutların öğütülmesiyle
elde edilen, bitkisel protein oranı yüksek
ve doğal olarak glütensiz fonksiyonel bir
undur. Hem geleneksel mutfaklarda hem
de modern sağlıklı tariflerde en çok
kullanılan bakliyat unlarının başında gelir.
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