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“Lezzetin Kokunde Ata Tohumu Var”
Ata Tohumunun izinde

VIZYONUMUZ
Ata tohumlarinin gelecege tasinmasinda oncut bir marka
olmak; tas degirmende dgutulen dogal ve sertifikall
unlarimizla hem Turkiye’de hem de dunyada guvenilir,
surdurtlebilir ve saglikli gida tretiminin referansi haline
gelmek.
Gelenekten aldigl guicti modern uretim anlayisiyla
bulusturarak, dogal beslenmeyi herkes icin ulasilabilir
Kilmak.

QN
=©
o)
N~
oD
0O
MO
O
O~
OO
OO

MISYONUMUZ
Ata tohumu cesitliligini koruyarak, siyez, kavilca,
karakilcik ve diger geleneksel tahillari gelecege
aktarmak.
Tas degirmen teknolojisiyle besin degerlerini koruyan,
dogal ve yuksek kalitede unlar tretmek.
Sertifikali, guvenilir ve izlenebilir Gretim surecleriyle
tiketiciye en saglikh tGrtini sunmak.
Musterilerimizin ihtiyaclarina hizh, seffaf ve kaliteli
hizmet sunarak sektorde guvenilir bir is ortagi olmak.
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ATA TOHUMUNUN iZINDE

ATA TOHUMU
UNLARIMIZ

SIYEZ UNU

Tarihcgesi: Siyez, yaklasik 10.000 yillik
gecmisi olan en eski bugday turlerinden
biridir.

Kullanim Alanlari: Ekmek, makarna,
kurabiye, kek, borek gibi bircok hamur
isinde kullanilabilir.

PAKET SECENEKLERI (KG) 1 ..

TAM BUGDAY SIiYEZ UNU

Tam bugday siyez unu, genetigi
bozulmamis siyez bugdayinin kepegi
ve 6zU ayrilmadan 6gutulmesiyle
elde edilen, lif ve besin degeri
yuksek dogal bir un cesididir.

PAKET SECENEKLER| (KG) 1 ..

KAVILCA UNU

Kavilca unu, genetigi bozulmamis
kavilca bugdayindan elde edilen,
yuksek lif ve protein icerigiyle
besleyici ve dusuk glisemik indeksli
bir un cesididir.

PAKET SECENEKLERi (KG) 1 ..
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ATA TOHUMUNUN iZINDE

ATA TOHUMU

UNLARIMIZ

CAVDAR UNU

Cavdar unu, dusuk gluten icerigiyle
cavdar bitkisinden elde edilen,
ozellikle ekmek yapiminda kullanilan

besleyici ve lif acisindan zengin bir
un turudur.

PAKET SECENEKLERI (KG) 1 .

ARPA UNU

Arpa unu, arpa tanelerinin
ogutulmesiyle elde edilen, dusuk
gluten icerigi ve yuksek lif oranina
sahip bir un turudur.

PAKET SECENEKLERI (KG) 1 .

KARABUGDAY UNU

Karabugday unu, gluten
icermeyen, besleyici ve protein
acisindan zengin bir un turuadur. GLUTEN

FREE

PAKET SECENEKLERI (KG) 1 .
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ATA TOHUMUNUN iZINDE

ATA TOHUMU

UNLARIMIZ

MISIR UNU

Misir unu, misir tanelerinin
ogutulmesiyle elde edilen,
gluten icermeyen ve

nisasta agisindan zengin GLUTEN

bir un turudur. FREE

PAKET SECENEKLERI (KG) 5009 ([285)

KARAKILCIK UNU

Karakil¢ik unu, geleneksel
bugday turlerinden elde
edilen, besin degeri yuksek
ve saglikli ozelliklere sahip
bir un turudur.

PAKET SECENEKLERI (KG) .

SORGUL BUGDAYI UNU

Guneydogu Anadolu bolgesine 6zgu, ata
tohumu kirmizi bugday turlerinden
biridir. Kendine has kizil rengi, yogun
aromasi ve yuksek protein yapisiyla
bilinir. GlUten yapisi diger modern
bugdaylara gore daha dusuk yogunlukta
ve sindirimi daha kolaydir.

PAKET SECENEKLERI (KG) -
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ATA TOHUMUNUN iZINDE

ATA TOHUMU
UNLARIMIZ

TAM BUGDAY UNU

Tam bugday unu; bugdayin kepek, riseym ve endosperm
bolumlerinin tamaminin 6gutulmesiyle elde edilen, yani
bugdayin besin degerini butunuyle koruyan dogal bir
undur. Sadece endospermden yapilan beyaz una gore lif,
vitamin, mineral ve protein bakimindan ¢cok daha
zengindir.

PAKET SECENEKLERI (KG) .

SARIBUGDAY UNU

Sari bugday unu, adini dogal olarak sari tonda olan endosperm
yapisindan alan yerli bugdaylarin tas degirmende
ogutulmesiyle elde edilen, besin degeri yuksek bir undur.
Sarimsi rengini cogunlukla karotenoid icerikten alir. Bu ozellik,
una hem daha canli bir renk hem de yuksek antioksidan degeri
kazandirir.

PAKET SECENEKLERI (KG) .

SIYEZ KEPEGI

Siyez kepegi, ata tohumu siyez bugdayinin dis
kabugu olan lifli kismin tas degirmen é6gutimu
sirasinda ayrilmis halidir. Bu bolum; lif, vitamin,
mineral ve antioksidanlar agisindan en zengin
kisimdir. Ozellikle sindirim destegi ve besleyici yapis|
nedeniyle saglikli beslenmede sik¢a tercih edilir.

PAKET SECENEKLERI (KG) .
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ATA TOHUMUNUN iZINDE

ATA TOHUMU

UNLARIMIZ

YESIL MERCIMEK UNU

Yesil mercimek unu, kuru yesil mercimegin
ogutulmesiyle elde edilen dogal, yuksek proteinli
ve gllitensiz bir undur. Bitkisel protein, lif ve
mineral bakimindan en zengin baklagil unlari
arasindadir. Gluten icermedigi icin 6zellikle saglikli
beslenenler ve alternatif un kullananlar tarafindan
tercih edilir.

PAKET SECENEKLERI (KG) .

KIRMIZI MERCIMEK UNU

Kirmizi mercimek unu, kirmizi
mercimegin ogutulmesiyle elde edilen,
protein ve lif orani yuksek, dogal olarak
glutensiz fonksiyonel bir undur. Rengini
mercimegin dogal pigmentlerinden alir,
pisirme sirasinda tatlimsi ve hafif
aromasiyla tariflere deger katar.

PAKET SECENEKLERI (KG) .

SORGUM UNU

Dogal olarak glutensiz bir tahil olan
sorgumun tas degirmende
ogutulmesiyle elde edilen fonksiyonel
bir undur. Yuksek lif, mineral ve
antioksidan icerigiyle saglkl
beslenmede onemli bir yere sahiptir.
Hafif tadi sayesinde gllutensiz tariflerde
notr bir temel un olarak tercih edilir.

PAKET SECENEKLERI (KG) -

GLUTEN

FREE

GLUTEN

FREE

GLUTEN

FREE
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ATA TOHUMUNUN iZINDE

ATA TOHUMU

UNLARIMIZ

MOR SIYEZ UNU

Mor siyez unu, Kastamonu yoresine 6zgu mor
renk pigmenti iceren yerli siyez bugdayinin tas
degirmende 6gutulmesiyle elde edilen 6zel bir
undur. Dogal rengini antosiyanin ve yuksek
antioksidan yapisindan alir. Bu yuzden klasik siyez
ununa gore besin degerleri daha guc¢lu kabul
edilir.

PAKET SECENEKLERI (KG) .

NOHUT UNU

Nohut unu, kuru nohutlarin 6gutulmesiyle

elde edilen, bitkisel protein orani yuksek

ve dogal olarak glutensiz fonksiyonel bir

undur. Hem geleneksel mutfaklarda hem

de modern saglikli tariflerde en cok GLUTEN

kullanilan bakliyat unlarinin basinda gelir. FREE

PAKET SECENEKLERI (KG) .

PIRINC UNU

Pirin¢c unu, pirincin 6gutulmesiyle elde
edilen, glutensiz, hafif ve notr yapida
bir undur. Ozellikle bebek
beslenmesinde, hassas sindirim
gerektiren tariflerde ve glutensiz
mutfaklarda yaygin olarak kullanilir.

PAKET SECENEKLERI (KG) -
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